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58. GAY TE TUY SONG
TRONG PHAU THUAT CAT TC NGA AM PAO

|. Chi dinh

Bénh nhan dat tiéu chuan ASA | — II.

Il.  Chéng chi dinh
1. Tuyét ddi

Nhiém trung toan than.

Nhiém trung tai noi choc kim.

Réi loan déng méu.

Bénh nhan trong tinh trang huyét dong hoc khong 6n dinh.
Tang ap luc noi so.

Tién st di ung thudc té ...

2. Twong doi

Bénh nhan tir chdi phuong phap giy té tiy séng.

Bénh tim (hep khit van tim, suy tim mat by, ting ap lue dong mach phoi).
Bénh nhan ¢6 kém bénh than kinh, tim than.

Bénh 1y cot séng nhu gul, veo cotsdng ...

I11.  Quy trinh ky thuat

Bénh nhan duoc udng 150mg Ranitidine vién sui bot v6i 30ml nude tai phong tién
me.

Pit mot dudng truyén tinh mach véi dung dich Lactate Ringer trung binh 10ml/kg
can nang hode dung dich Voluven 6% (HES(130/0,4)).

Tu thé bénh nhan: tuthé ngdi hodc nam nghiéng trai.

Kim choc tiy s6ng s6 27 hodc s6 29 vi tri choc kim L3 — L4 hodc L4 — L5.

Thudc té Bupivacain 0,5% heavy (tang trong) liéu lugng trung binh 10mg (hoic
Levobupivacain 0,5% dang trong liéu lugng trung binh 10mg — 12mg).

+ Phéi hop véi: hodc Fentanyl 20mcg — 25mceg (hodc Sufentanyl 2,5mcg — 5mceg).

Sau khi gy té: qat bénh nhan tré lai tu thé nam ngua va chuyén bénh nhan nhe
nhang sang tu thé phu khoa.

Dung thubc an thin nhém Midazolam 1mg — 2mg tiém mach.

IV. DANH gia hiéu qua

Té tot: bénh nhan khong dau

Té kém hoidc khong hiéu qua: can phai chuyén sang phuong phap giy mé noi khi
quan.
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V.  Xi tri tic dung khong mong mudn

That bai: khong choc dugce kim vao khoang dudi nhén: chuyén gdy mé ndi khi

quan.

Tut huyét ap:

+ Du phong: Ephédrine éng 30mg pha vao 500ml dung dich dang trung, truyén
nhanh hoac ti€ém tinh mach truc tiép khi huyét ap tut nhicu.

Buon non: kiem tra huyét ap, néu huyét ap binh thuong thi diing Metoclopramide
ong 10mg tiém mach cham.

VI. Trong khi phiu thuit

Thé oxy 100% qua mask trung binh 3lit/phut.

Theo ddi tri giac, ho hap, mach huyét ap va tinh trang ctia bénh nhén trong sudt qua
trinh phau thuat.

Luc sap két thuc phau thuat sir dung Paracetamol 1g/100 ml truyén tinh mach XXX
giot/phtt (néu bénh nhan khong c¢6 chong chi dinh dung thudc).

Panh gia luong mau mat dé xG tri (¢dn gac trudc va sau mo 1a phuong phap danh
gia tuwong do1 chinh x4c).

Theo ddi sat dau hiéu sinh-t6n dén khi 6n dinh bénh nhéan s& dugc chuyén sang
phong hoi strc theo doi.

VII. Sau phiu thuit

Giam dau sau mé theo phac do.

Rt sonde tiéusom hoic theo chi dinh cua phau thuat vién, sau khi rat sonde tap
cho bénh nhan tu di ticu.

An ubng sém s& lam nhu dong rudt mau hoi phuc, 1am giam sir dung thudc va giam
dau sau mo.
+ Ngay phau thuat (No): uéng nudc dudng, an sup hoic chao.

+ Ngay hom sau (N1): tiép tuc an stp, chdo dén khi c6 nhu dong rudt thi dn udng
binh thuong.
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