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I. Tri ệu chứng  

(a). Chủ quan: đau, cộm xốn, chảy nước mắt. 
(b). Khách quan:  

− Dị vật trên hay trong nhu mô giác mạc.  
− Vòng rỉ sét sâu trong giác mạc nếu dị vật là sắt. 

II.  Chẩn đoán phân biệt: 
− Viêm kết mạc. 
− Viêm giác mạc. 

III.  Nguyên nhân: 
 Xung đột, tai nạn, thể thao, lao động.  

IV.  Cận lâm sàng: 
− Máu: TS – TC.  

V. Điều tr ị: 
1. Phẫu thuật: 

− Nhỏ tê tại chỗ.  
− Lấy dị vật GM sâu = kim 26 + Đánh vòng rỉ sét bằng dụng cụ. 
− Tra thuốc mỡ kháng sinh. 
− Băng mắt. 

2. Điều trị hậu phẫu: 
(1) Kháng sinh: 

− Nhỏ tại chỗ 1- 2 tuần. 
− Uống (5 ngày) 

(2) Kháng viêm: Uống (5 ngày) nếu thấy cần thiết. 
(3) Giảm đau: Uống (5 ngày). 

VI.  Theo dõi 
Lấy sạch dị vật, biểu mô giác mạc lành, sạch. 
 

VII.  Tài li ệu tham khảo: 
1. Ferenc Kuhn. (2008). Ocular Traumatology. Springer-Verlag Berlin Heidelberg  
2. Jack J Kanski (2003). Clinical ophthalmology, A systemic approach. Chapter 19: 

Trauma.  5th Edition. Butterworth Heinneman. 
3. Peter s. Hersh, Bruce m. Zagelbaum, Kenneth r. Kenyon  bradford j. Shingleton Chapter 

39, Surgical Management of Anterior Segment Trauma. William Tasman. Duane’s 
Ophthalmology, 2006 Edition. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Hagerstown. 
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Chữ ký 

Người soạn thảo Người kiểm tra Người giám sát Người phê duyệt 
    

Họ và tên BS Vũ Anh Lê BS. Vũ Anh Lê BS. Bùi.t.Thu Hương BS. Trần Anh Tuấn 
Chức danh Trưởng khoa Trưởng khoa TP.KHTH GIÁM ĐỐC 

 




