THOAT VI BEN
BS Ngd Hoang Kién Tam
Khoa Ngogi Téang Hop

1. Pinh nghia

Thoat vi ben 1a su troi ra bat thuong cua cic co quan hay mé trong 6 bung
ngang qua ving ben do bam sinh hay méc phai.
2. Tiéu chuin chin dodn

a.

Chin do4n xac dinh:

Chii yéu dya vao kham lam sang: nhin hoic so thay khdi phdng ving ben

khi bénh nhan dimng, ho hoic ran. Nguoc lai khéi phong bién mat khi nam

hoic khi ding tay day vao.

Can lam sang:

+ Chén doan: Siéu am viing ben tring den hodc Doppler mau-khi can phan
biét vai u, CT scan bung trong truong hop chan doankhg. .

+ Ho tro tim yéu t6 thuan loi: XQ phdi, siéu am bung, .:

+ Tién phiu: Huyét do, TP, TCA, Puong mau, Ure, Creatinine, SGOT,
SGPT, TPTNT, ECG...

Chéan doan phén biét:

Bénh ly khéc cua 6ng ben: tran dich tinh mag, u'nang thirng tinh

Bénh ly cua tinh hoan: u, viém, x0&n tinh-hoan

Gian tinh mach thung tinh

Xic dinh yéu té thun lgi: gay tang 4p luc trong 6 bung:

T4&o bon kinh nién

Tiéu kho do budu lanh tidniliét tuyén

Ho kéo dai

C6 thai, bang bung, khdi'u I6n trong bung...

3. Huwéng diéu tri:

a.

veol

Muc tiéu diéu-tri:
Tré so sinh; nén cho mot thai gian cho éng phuc tinh mac cé thé ty bit
Ngudi I6n: chi'co thé diéu tri bang phiu thuat
Loai bo.c4¢ yéu t6 thuan lgi 1am ting ap lyc 6 bung
Céc thudc sir dung: (chia yéu sau phiu thuat)
Khang sinh:
Uc'ché B - Lactamase:
Acid clavulanic(Augmentin, Curam, Augmex...)
Augmentin 1g 1 vién x 2/ ngay
Sulbactam ( Unasyn...)
Unasyn 375mg 2 vién x 2/ ngay
Cephalosporin:
Thé hé 2: (Cefaclor, Cefuroxim...)
Negacef 500mg 1 vién x 2/ ngay
Thé hé 3: Cefixim...
Cefixim 200mg 1 vién x 2/ ngay
Quinolon: (Ciprofloxacin, Ofloxacin, Levofloxacin...)
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Hoac
Hoac
Hoac
Hoac

Cipro 500mg 1 vién x 2/ ngay

Getzlox 500mg 1 - 1.5 vién/ ng@y .

Phéi hgp cac khang sinh khac néu can

Khéng viém, giam dau:

Diclofenac 50mg 1 vién x 3/ ngay

Mobic 7.5mg (Meloxicam) 1 vién x 2 / ngay
Brexin 20mg (Piroxicam) 1 vién/ ngay
Paracetamol 500mg 1 vién x 3/ ngay

Ultracet (Paracetamol+Tramadol) 1 vién x 3/ ngay
Tatanol codeine (Acetaminophen+codeine) 1 vién x 3/ ngay
a - chymotrypsine 2 vién x 3/ngay

Nhém Corticosteroid va cac thubc khac néu can

4. Theo d6i va din do bénh nhéan

Theo dbi: sy lanh vét thwong, su thai ghép...
Dan do: tranh 1am viéc nang trong vong 6 thang sau phau-thuat

5. Tiéu chuin nhap vién

Thoét vi c¢6 chi dinh mé:

+ Nghet

+ C6 kha nang nghet

+ Gay kho chiu, can tré lao dong, sinh hoat
Nhiém tring vét mé sau phau thuat
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