PHAC PO PIEU TRl GAY GALEAZZ|

1. DINH NGHIA :

Gay Galeazzi theo kinh dién dwoc dinh nghia la gay 1/3 dwéi than xwong
quay kém trat khép quay tru dwéi. Hién nay dinh nghia dwoc ap dung cho
gay than xwong quay kem trat khép quay tru duoi.

Day la loai gay rat khéng vivng nén cac tac gia trén thé gi¢i déu nhan
manh s can thiét phau thuat. nghién ciru ctia Hughston cho thay diéu tri bao
ton cho két qua xau trong 92% cac truong hep, di cho sy nén chinh ban dau
co vé tot.

2. PHAC DO PIEU TRI

2.1 B3o tén

Trwdng hop gay kin Galeazzi véi sy di 1énh & gay. < 5mm, c6 thé nan, b
bodt canh cang ban tay véi tw thé nglra cing tay. Néu X quang kiém tra sau
nén bé bét cho thay sw nén chinh tét hoan toan'clia ¢a xwong quay va khép
quay tru duéi thi cé thé gilr bot va theo ddi bénh-nhan sat, chup X quang
kiém tra méi tuan.

Khi 6 gay xwong quay di léch > 5 mmrla c6 ton thwong mang lién cot, >
10mm sé& co6 thém ton thwong cua day chang tam giac. Nhirng treong hop
nay khong the diéu tri bao ton ma can phai phau thuat. Trwdng hop cap ciu
khong thé mé ngay thi can nan khop quay try dwdi, sau do dat nep bot canh
ban tay & tw the ngwa cang tay, tranh nan nhiéu & 6 gay Xwong quay Vi sé
lam tang phu né, ton thwong md mém. Sau khi d&t nep bat dong sé sap xép
mo som.

2.2 Phau thuat

Chi dinh: trong hau‘hét cac truorng hop gay Galeazzi, hodc khi bénh nhan

dang dwoc b bét-ma cdé di léch thr phat.

Ky thuat:

- M6 mé&,duwdng md thuo’ng dung la dwong Henry

- Nén chinh hoan toan & gay xuong quay, ket hop xwong virng chéc voi
nep nén ép, vit 3.5mm, t6i thiéu 3 vit @ mbi dau gay.

- Kiém tra khép quay tru duoi:

e Khoép da dwoc nan tot, vwng, sép nglra cang tay hoan toan - dat nep bot
canh ban tay tw the ngwa cang tay, git nep trong 4 tuan sau do tap vat ly
tri liéu phuc hoéi sdp nglra cang tay, gilr nep nglra cang tay khi ngt trong 3
thang.

e Kh&p nan dwoc nhung khdng virng = ¢b dinh tam bang xuyén 1 kim
Kirschner 2 mm dé gitr khép & tw thé nan tét. Cha y xuyén kim & phia trén
ctia khdp quay tru dwdi dé tranh tdn thuwong khép. Sau 3 tuan rat kim, dat
nep canh ban tay va bat dau tap vat ly tri liéu phuc héi sap ngira.



Khép quay tru dwéi khdng nén dwoc: thuwéng do chén mé mém hodc gan
dubi & gitra khép quay tru dwdi > mé khép quay tru dudi dé tham sat,
ldy hét mé mém va nén khép. Sau khi nén can khau lai bao khép. Néu
thay tbn thwong day chang tam giac thi c6 géng khau lai. Xuyén kim
Kirschner gir khdp trong 3 — 4 tuan, sau dé tiép tuc gilr nep va tap vat ly
tri liéu (nhw trén).

Sau mé:

Céat chi sau 2 tuan

Rut kim va tap vat ly tri liéu tw tuan th 4

X quang kiém tra méi thang cho dén khi cé can xwong.

Thao nep vit xwong quay sau 1 — 2 nam.

2.3 Gay ci Galeazzi

Can md nén va két hop xwong quay dé phuc héi hoan toan giai phau
Trong trwong hop ngan xwong thi can ghép xwong chau dé phuc hoi
chiéu dai ctia xwong. Két hop xwong bang nep vit nén.ep virng 6 gay.
Nan trat khép quay tru dwdi, thwerng phai mé khép dé& nan (nhw trén).
Trwong hop xwong quay khéng Iéch hoac Iéch nhe nhwng con trat khép
quay tru dudi, co thé cé cac trwong hop sau:

Chiéu dai 2 xwong phu hop nhung con tratkhdp > md nan trat va tai tao
day chang.

Xwong tru dai hon xwong quay = catngan xwong tru + nan trat khép
quay tru duoi

Phau thuat Sauve — Kapandiji: han khcyp quay tru duéi + tao khép gia dau
dwéi xwong tru dé phuc hoéi sap nglra cang tay.

Ph3u thuat Darrach: catbd dau dwdi xwong tru. Thuwéng ap dung, cho
nhirng bénh nhan gia, khong doi héi lam viéc nang.





