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I/                                                    

1. C   ấu hi u r  r ng t n thương   ng    h  h o      h  h   trư   v  sau  h ng 
b t  ư  ,   n  h n t     nh, nhấp nh     ng  h   hơn   gi  . 

- Dấu hi u t n thương vùng gối  gã       h  ,  ứt      hằng  héo, tr t  h p 

gối,  ầ    u  an tỏa vùng  ho o 

 Ti n h nh    th   s t nối ghép   ng    h  hoeo. 

 

2. Dấu hi u  h ng r  r ng      h  h   trư   v  sau nh   h    t ,   n  h n   nh hơn 
  n   nh nhưng     ấu hi u tư i   u  hi      thể  o tuần ho n   ng h .  

 Si u    Dopp  r    h    u vùng  ho o  N u    t      h   hỉ  ịnh   . 

- Dấu hi u t n thương vùng gối      t   u tố giúp qu  t  ịnh     an thi p phẫu 

thu t, n u  ơ  h   hấn thương   nh v  t n thương xương,  a   hẳng nặng n n 

qu  t  ịnh    s   

II/                         

- Tù  thu   v o  hỉ số MESS. 

- N u  hỉ số  MESS > 8     o n  hi 

                    MESS ≤ 8    

 C   ấu hi u t n thương    h   u r  v  t n thương vùng gối          

    th   s t, ghép nối    h   u,  ề phòng tu t hu  t  p 

 Dấu hi u t n thương    h  ho o  h ng r  r ng, Chi  òn tư i 

máu     thể  o tuần ho n   ng h  . T n thương vùng gối nh  

Si u    Dopp  r ha  DSA. N u    t n thương,    th   s t, 

 h u nối. N u  h ng t n thương, th o   i ti p 




