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PHAÙT ÑOÀ ÑIEÀU TRÒ GAÕY KÍN MONTEGGA 

 ÔÛ NGÖÔØI LÔÙN 

 

PHAÂN LOAÏI GAÕY MONTEGGIA THEO BADO 

I. Gaõy xöông truï, traät choûm quay ra tröôùc  

II. Gaõy xöông truï, traät choûm quay ra sau 

III. Gaõy xöông truï, traät choûm quay sang beân 

IV. Gaõy 2 xöông caúng tay traät moûm quay ra tröôùc 

ÑIEÀU TRÒ  

1. Gaõy môùi: gaõy Monteggia laø gaõy raát khoâng vöõng coù caùc toån thöông: 

 Gaõy xöông  

 Traät khôùp 

 Raùch maøn lieân coát 

 Toån thöông daây chaèng  

vì theá:Gaõy Monteggia môùi duø laø Bado I, II, III, IV ñeàu moå caáp cöùu: 

 Keát hôïp xöông truï baèng neïp oác  

 Naén kín choûm xöông kieåm tra döôùi Carm. 

 Neáu naén kín khoâng ñöôïc thì môû naén. Neáu döôùi daây chaèng voøng thì may laïi daây 

chaèng hoaëc taùi taïo daây chaèng voøng neáu khoâng may noái ñöôïc  

2. Gaõy cuõ: (töø 1 thaùng trôû leân)  

 Choûm quay chöa bieán daïng:  moå keát hôïp xöông truï  
+

- gheùp xöông, naén 

choûm quay + taùi taïo daây chaèng voøng (coù theå laáy töø caân duoãi chung caùc 

ngoùn)  

 Choûm quay bieán daïng: caét boû choûm quay +keát hôïp xöông truï baèng neïp 

oác  
+

- gheùp xöông 

3.Haäu phaãu: 

 Neïp boät caùnh- caúng- baøn tay 2-4 tuaàn. 

 Kieåm tra X-quang moãi thaùng 1 laàn trong 3 thaùng ñaàu sau ñoù 2 thaùng 1 laàn.  

 Thôøi gian laáy duïng cuï keát hôïp xöông 1-2 naêm  

 




