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74.  PIEU TRI THAI LUU PEN HET 12 TUAN

. Dinh nghia

Thai chét luu 1a thai da chét trong tir cung ma khong duoc tong xuét ra ngoai ngay.

Chéan doan

1. Bénh st

Xéc dinh ngay kinh chét. Tinh trang ra huyét am dao, dau bung.

— Tién st san phu khoa:

+ S con di c6 - tudi con nho nhit.
+ Tién str thai luu. S6 1an di hut thai.
+ Tién cin mo ly thai, boc nhan xo tir cung.
Tién can bénh noi ngoai khoa: Bénh 1y tim mach, cudng giap.v.v...

2. Kham

Xéc dinh tu thé tir cung, tudi thai.

Panh gia tinh trang ra huyét am dao.

Panh gia cac bénh 1y ¢ duong sinh duc di kém néu.co: viém nhidém, u xo tir cung, u
nang budng tring.

3. Xét nghiém

V.

Siéu am: Xac dinh tinh trang thai luu, tudi thai vao thoi diém luu.
XN mau: Pong méau toan bo, phan tich té bio.méau, nhém mau, Rh (khi di diéu kién).

Luuy
Léy méc tudi thai dwa vao ngay kinh.chét
+ Tuoi thai vao thoi diem siéu am, chi goi ¥ tudi thai vao thoi diém luu, nham tién
lugng nguy co ro1 loan dong mau. ‘ 7 ,
+ Thai luyu ton tai trong tir cung trén 6 tuan co6 thé sé xay ra roi loan dong mau.
Nhdp vién nhigng truong hop
+ Xét nghi¢ém dong méu‘toém bd bat thuong. ‘ ‘ ,
+ Co bénh lyndi khoa can thuc hién thu thu;flt tai noi c6 diéu kién hoi suc cap cuu.
+ Cac truong hop thai luu c6 nguy co tai bién cao.

Xir tri

1. Twvan

Néu khach hang c6 Rh (-): tu van theo phac db xu tri thai phu Rh (-).

Tu van thu thuat hat thai (bao gdm cac budc thu thuit, tai bién co thé xay ra).

Céc dau hiéu bat thuong can kham ngay.

Tu van cac bién phap tranh thai sau hut thai.

Tu van vé kha ning sinh san sau thi thuét.

Nén c6 thai lai it nhat sau 3 thang hut thai luu va kiém tra sirc khoe trude khi ¢ ¥ dinh
mang thai tré lai.
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2. Quy trinh ky thuat
a. Phwong phap giam dau - vo cam
Ubng thu(f)c giam dau Ibuprofen 400mg hodc Paracetamol 1g trude khi lam thu thuat
30 phut d61 véi nhiing truong hop vo cam bang té canh cd TC.
b. Thuwc hién thii thudt
— Sat trung 4am ho (kém I).
— Sat trung CTC, 4m dao (Kém II).
— Gay té mép trude CTC (Vi tri 12g v6i Iml Lidocain 1%).
— Kep CTC bang kém Pozzi.
— Gay té canh CTC véi 4ml Lidocain 1% & vi tri 4g va 7g hay 5g va 8g.
— Nong CTC bang dng hit nhya (néu truong hop kho ¢ thé sir dung bd nong bang kim
loai Hégar hay Pratt).
— Chon 6ng hut thich hop véi tudi thai.
— Hut thai (bang may hay bang tay), danh gia hut sach budng tir cung.
— Mé kém Pozzi, lau sach CTC va 4m dao.
— Kiém tra mé va to chirc sau hit thai, giri giai phau bénh mé nhau.
3. Theo doi sau thu thuat
— Theo déi sinh hiéu, huyét am dao,dau bung dudi.
— Hudng dan sir dung toa thudc sau thu thuat.
— Hudng dan cach chim séc sau thil thuét.
— Hen ngay tai kham va cac dau hiéu bat thudng can tai kham ngay, 1y két qua giai
phau bénh.
— Hudng dan ngira thaitranh mang thaingoai ¥ mudn.
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