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13.  NGOI BAT THUONG

Ngéi bat thuong la ngdi khéng phdi ngdi chom, gom: ngdi mdt, ngdi tran va ngdi thép
truoce, ngoi mong, ngoi vai (ngoi ngang), ngoi dau sa tay (ngoi phuec tap).

I. NgOi mat

La ngdi dau ngura t6i da, mat thai nhi trinh dién trude eo trén.
Ngo1 mat dugc chan doan xac dinh trong chuyén da sinh bﬁng cach kham am dao.

e Kham bung

Ngbi dau, nan ngoai, c6 dau hi¢u nhat riu néu Ia kiéu cam sau, néu la ki€u cam trudc
sO thay cam c6 hinh méng ngua.

e Kham am dao

Chéan doan Xéc~dinh bﬁng lghém am dao, tim duoc mdc cua r}géi 1a cdm, viéc chan doér}
xac dinh s& dé hon khi ¢6 tir cung dd mg, nhung phai cén than khi thdm kham dé
khong lam v& 0i.

Khong bao gid thdy thop sau hodc thop trude khikham am dao.

Can chan doan phan biét v&i ngdi tran, ngdi mong.

o X tri

Cudc sinh ngdi mit dién ra 1au va khé khan hon sinh ngdi chom.

Chi c6 ngdi mat cam trude cd :[hé sinh dudng &m dao. Néu sinh dudng 4m dao co thé
c6 ho trg bang forceps, tuyét doi khong duoc dung giac hut.

Ngoi mit cam sau ty xoay duroc vé cam trude ciing cé thé sinh dudong am dao.

Phau thuat !éy thai cho nhing truong hop ngoi mat cam sau hodc cam trudc co két hop
thém cac y€u to sinh kho khac.

Ng0i tran va ngéi thop trudc

La ngdi trung gian gitra ngd1 mat va chém, dau khong cui han ma ciing khong ngtra han,
tran hoac thop trude cua thai trinh di¢n trude eo trén.

e Chén doan

Luc bat dau chuyén da 1a mot ngdi dau cao long.

Chéq doan xac dinh dua ya‘lo viéc kham am dao khi ¢ tur cung m¢ dugc tor 3 cm tro
1€n, 01 da v& va ngdi da co dinh chit.

So th?iy gbc miii, 2 hé mat, tran va thop trudce (ngdi tran) hodc thiy thép trudc & chinh
gilra ti€u khung (ng6i thop trude).

Khong so thay thop sau va cam.

Can chan doan phan biét v6i ngdi mit va ngdi chom.

e X tri

Theo ddi sat cac cudc chuyén da dé phat hién sém.
PhAu thuat 14y thai khi c6 chan doan xac dinh.
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I11.  Ngb6i mbng
- La mot loai ng6i doc, dau thai nim & day tir cung, mong trinh dién trudc eo trén.
- La mdt ngoi sinh kho do dau 1a phan to va cimg nhét lai sinh ra sau cing, nguy co ket
dau hau c6 thé lam cho thai chét hodc sang chan.
e Chén do4n
Lam sang
- Ngbi doc, dau & day tir cung.
- Kham am dao so théy xuong cung, 16 hdu mon va hai méng thai nhi, cé thé mot hodc
hai ban chan cung véi mong.
- Cothé théy phan su nhung khong danh gia 1a thai suy.
- Chéan doan phan biét véi: ngdi mat, ngoi vai, ngdi dau sa chi.
Cin ldm sang: siéu Am gitp chan doan va udc luong can thai.
o Xirtri
P& sinh dudng 4m dao khi ¢ nhimng diéu kién thuan loi:

+ Ngbi mong du hoic thiéu kiéu mong.

+ Khung chau binh thuong.

+ Thai nhi khéng qua 16n, udc lugng can thai <3200g.
+ Dau thai cti tot.

Chi dinh m6 14y thai: khi c6 két hopvéi batky mot yéu to nguy co
Chuyén da kéo dai.

Ngbi mong thiéu kiéu chan.

Khung chau gidi han, hep, bién dang:

Con so, thai > 3000g.

Thai to, udc lugng can thai >3200g.

Pau khong cui tot.

Vét mo cii trén TC.

+ + + + + + +

IV. Ngoi vai
Trong ngbi vai thai khong nam theo truc cia tr cung ma nam ngang hoic chéch, truc
cua thai khong trung véi truc cua tir cung.

Mobc cta ngdi 1a-mom vai, ngdi vai khong co co ché sinh nén hau hét cac truong hop
deu phai phau thuat lay thai. Chi 1am ni xoay thai cho thai thir 2 trong song thai.

e Chén doan

Ttr cung be ngang, nan thay dau & ha suon hodac ho chau.

Chiéu cao tir cung thip hon so véi tudi thai.

Kham am dao thay tiéu khung rong, 6i phong.

- Khi ¢6 chuyén da néu 61 vo, CTC mé c6 thé s¢ thay mém vai hoac tay thai nhi ¢ trong
am dao.

Cé thé dung si€éu am dé chan doan.

Chén doan phén biét véi ngdi mong.
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e Xurtri

- Phau thuat 13y thai khi thai di trudng thanh.
- Noi xoay thai cho thai tht hai ngdi vai trong truong hop sinh d6i, da diéu kién noi
X0ay.
V.  Ngoi phire tap
La khi tay thai nhi sa xudng sat bén ngdi thai hay phan trinh dién cia thai.

e Chéan doan

- Ca tay sa xudng va dau thai ciing dong thoi trinh dién trong khung chau khi kham am
dao.

- C6 thé phat hién khi 6i con hodc di va.

o Xir tri
- Sinh ty nhién chi c6 thé xay ra khi thai rat nhé hodc chét luu.
- C6 thé dat lai vi tri cia tay thai nhi nhu sau

+ Day tay thai Ién trén tiéu khung va gitr cho dén khi con co tir cung day dau thai
vao tiéu khung.

+ Néu dau thai gilr dugc trongtiéu khung va khong so thay tay thai nita thi c6 thé
theo doi chuyén da ty nhién.

+ Phiu thuit 1y thai khi day tay that bai, hodc kém sa day rén.
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