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66. PHA THAI BANG THUOC DPEN HET 9 TUAN

Ph4 thai bang thudc 1a phuong phap cham dut thai ky bang cach st dung thudc

Mifepristone va Misoprostol d6i v6i thai dén hét 9 tuan (63 ngay) ké tir ngay dau tién
ctia ky kinh cudi cung.

|. Piéu kién ap dung

Khach hang can ¢ gan Bénh vién (khoang cach tir noi & dén BV khong quéa 60 phut khi
di bang bat ctr phuong tién gi).

1.  Nguoi dwge phép thuc hién

Bac si

san phu khoa duoc huin luyén vé phé thai bang thudc va thanh thao k¥ thuat

pha thai bang phuong phap ngoai khoa.

I1l. Chi dinh

Thai trong tir cung c6 tudi thai dén hét 63 ngay (theosiéu am):

IV. Chdng chi dinh
1. Tuyét doi

— Hen suyén dang diéu tri.

— Tiéu duong.

— Bénh Iy tuyén thuong than.

— Diéu tri bang Corticoid toan than lau ngay.

— Ting huyét 4p, hep van 2 14, tic mach hoic c6 tién sir tac mach.

— RAi loan déng mau, sir dung thudc chong déng.

— Thiéu

mau nang.

— Di ting v61 Mifepristone hoac Misoprostol.

2. Twong doi

— bPang cho conbu.
— Pang dat dung cutir cung (c6 thé 1ay dung cu tir cung (DCTC) trude khi PTBT).
— Pang viém nhiém sinh duc cip tinh (nén diéu tri viém nhiém truéc khi PTBT).

V.  Quy trinh ky thuat

1. Twvan

— Thao luan vé quyét dinh cham dut thai ky.

— Tu van vé céc bién phéap pha thai hi¢n c6 tai co sé.

— Tu véan vé phuong phap pha thai bang thudc.

— Tu van vé céc tai bién co the xay ra va tac dung phu cua thude.

— Tu van vé theo dbi sau pha thai bang thudc.

— Céc dau hiéu can kham lai ngay.

— Su can thiét cua viéc kham lai sau 2 tuan.
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— Céac d4u hiéu binh thudng sau khi dung thude.
— Céac dau hiéu phuc héi strc khoé va kha ning sinh san sau phé thai.
— Thong tin Véﬁ cac bién phap tranh thai, huéng dan chon Iya bién phap thich hop va st
dung dung dé tranh pha thai lan nira.

2. Chuén bij khich hang

— Hoi tién sir dé loai trir chdng chi dinh.
— Kham toan théan.
— Kham phu khoa.
— Siéu am.
— Ky cam két tu nguyén pha thai.
3. Phac d6 sir dung thudc
a. Thai dén hét 49 ngay
— Ubng 1 vién Mifepristone 200mg tai bénh vién{(BV). Theo di mach, huyé:t ap, tinh
trang toan than cua khach hang trong vong 15 phut. Sau d6 cho khach hang vé nha.
— Sau 36- 48 gio, udng hoidc ngam dudi ludi400mcg Misoprostol tai BV hay tai nha.

b. Thai tir 50 ngay dén hét 63 ngay

— Ubng 1 vién Mifepristone 200mg tai BV.

— Sau 36- 48 gio, ngam dudiludi 800meg Misoprostol tai bénh vién (néu khach hang
non nhiéu co thé dat tui cung sau).

— Theo déi tai BV it nhit 3 gio.

VI. Theo déi sau khi dung thudc
1. Theo dbi trong nhirng gio dau sau dung thudc

— Dau hi€u sinh ton moi gid mot lan trong 3 gid dau.
— Tinh trang ra mau am dao, dau bung va cac tdc dung phu (nén, buoén non, ti€u chay,
sOt).

2. Kham lai sau 2 tuan: dé danh gia hi¢u qua diéu tri
Khai thac bénh sir, kham lam sang, si€u dm kiém tra (n€u can thiét). Néu

— Say thai hoan toan: két thic diéu tri.

— U mau nhiéu, sot nhau, thai luu: c6 thé tiép tuc dung Misoprostol don thuan liéu 400 -
600 mcg uong hay ngadm dudi ludi hodc hit budng tir cung.

— Thai tiép tuc phat trién: h(t thai.
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VII. Tai bién va xir tri
e Chiy mau nhié}lz khi ra mau 4m dao w6t dim 2 bing vé sinh day trong 1 gio va kéo
dai 2 gio lién tiep.
Xur tri:
— Khi khong anh huéng tong trang

+ Néu thay say thai dang tién trién va nhau thap tho c¢o tir cung (CTC) thi dung
kém tim gip mo nhau ra; va dung thudc co héi tir cung (TC): Oxytocine,
Misoprostol...

+ Néu & dich budng TC nhiéu thi hat budng TC cam mau.

— Khi c6 anh hudéng tong trang: vira hdi strc vira thyc hién thu thuat nhu trén. CoO thé
nhap vién.

e Rong huyéet kéo dai, mét méi, c6 dau hi€u thieu mau: dieu tri ndi, ngoai khoa tuy
tinh trang lam sang, c6 thé nhap vién.

e Nhiém khuan: rat hiém khi xay ra

— Triéu chimg: s6t hoac on lanh, dich tir cung c6 mui hoi, dau ving bung hoic ving
chau, ra mau am dao kéo dai hoac ra mau tham giot, tor cung di dong dau hoac lugng
bach cau (BC), CRP tang.

— Xuw tri.
+ Nhap vién.
+ Khang sinh lida cao hodc phdi hop.
+ Diéu tri ndi hodc ngoai khoa tuy tinh trang bénh.
+ Hut budng tir cung néu can.
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