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69. PHA THAI TU TUAN THU 13 PEN HET TUAN THU 18
BANG PHUONG PHAP NONG VA GAP

Nong va gip 1a phuong phap cham dut thai ky bang cach st dung thudc
Misoprostol va que nong dé chuan bj c6 tir cung, sau do dung bom hut chan khong ket
hop véi kep gép thai dé 14y thai ra, 4p dung cho tudi thai tir tuan the 13 dén hét tuan
thir 18.

|. Piéu kién ap dung

— Thai tir 13 dén 16 tuan: thuc hién tai khoa ké hoach gia dinh (KHGD).

— Thai trén 16 tuan: thuc hién trong vién.
Il.  Nguwoi dwge phép thuc hién

Bac si san phy khoa da thanh thao ky thuat pha thai 12 tun befmg phuong phap
pha thai ngoai khoa 3 thang dau va dugc dao tao k¥ thuat pha thai bang phuong phap
nong va gap.

I11. Chi dinh
Thai tir tuan thr 13 dén hét tuan tha.18 (theo siéu am).

IV. Chdng chi dinh
— €6 cac bénh ndi ngoai khoa cap tinh.
— Mot sd di dang sinh duc.
— Pang viém nhiém dudng sinh duc ¢ap tinh. Nhitng trudong hop ndy can duoc diéu tri.
— Tién str di ung voi Misoprostol: thi khong st dung Misoprostol va can nhic bién phép
gap thai phu hop.
— Than trong: can'than trong voi nhitng truong hop c¢6 khédi u tir cung hodc seo mo tir
cung.
V.  Qui trinh ky thuat
1. Twvén
Duogc thuc hién 3 giai doan: trudce, trong va sau thu thuat véi cac ndi dung nhu sau:
— Thao luan vé quyét dinh cham dut thai ky.
— Su nguy hiém, tai bién va hau qua co thé xay ra khi pha thai to.
— Céc bién phap pha thai to.
— Céac budc nong va gip.
— Céc diu hiéu can kham lai ngay sau thu thuat.
— Hbi phuc strc khoé va kha nang sinh san sau tha thuét.
— Thong tin Véﬁ cac bién phap tgémh thai, huéng dan chon lya bién phap thich hop va sir
dung dung dé tranh pha thai lan nira.
— Céac dau hiéu thai nghén sém dé nhén biét dé tranh pha thai to.
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2. Chuén bi khach hang

Hoi tién st bénh vé noi, ngoai, san khoa.

Kham toan than.

Hoi ngay dau cua ky kinh cubi cung.

Kham phu khoa loai trur chéng chi dinh.

Siéu am xac dinh tudi thai va cac bat thuong kém theo.

Xét nghiém méau: coéng thirc mau, nhém mau, TQ, TCK, HIV (c6 tu van xét nghiém
(XN) tw nguyén)

Cam két ty nguyén phé thai (du6i 18 tudi phai c6 don xin bé thai va cam két cia cha,
me hodc nguoi gidm ho).

Ngam vao bén méd 400 mcg thubc Misoprostol va dua vao phong theo ddi chd 4 - 6 gioy
(to1 da 3 licu).

3. Nguoi thuc hién thu thuat

Rura tay theo qui trinh.
Trang phuc y té: 40 choang, mil, khau trang, deo kinh bao ho.

4. Cac buéc tién hanh thi thuat

VI.

Giam dau toan than.
Kham xac dinh kich thudc va tu thé tir cung.
Thay giang vo khuan.
Sat khuan ngoai, trai khan sach dudi méng.
Dit van, boc 16 ¢b tir cungva sat khuén co tir cung, am dao.
Gay té canh cd tir cung.
Kep ¢6 tir cung.
Nong ¢ tir cung.
Dung bom voi ong hut dé hat nuée 6i va kéo phan thai xudng thap.
Tién hanh gap thai.
Néu gap khé khan khi 14y thai thi st dung siéu 4m dé xac dinh vi tri kich thudc cua
thai.
Kiém tra cac phan thai va nhau ldy ra dé danh gia thu thuat hoan thanh hay chua.
Xt ly dung cu va chét thai (theo qui trinh).
Tai bién va xir tri
Chay mau nhiéu: xem phac do xtr tri Bang huyét trong khi hut thai.
Rong huyét kéo dai, mét méi, c6 triéu chirng mit mau cip: kham va siéu 4m kiém
tra.
Xur tri

+ Khi khong anh hudng tong trang: hit kiém tra néu nghi ngd con to chirc thai

va/hoac nhau thai. q q
+ Khi c6 anh huong tong trang: c6 thé nhap vién.
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— Nhiém khuin
Xur tri: Khang sinh liéu cao va xt tri tich cuc tiiy nguyén nhan.
— Thiing tir cung: Xem phac do xtr tri Thung Tir cung.
— Choéang: rat hiém xay ra. Xem phéc d6 xu tri Choang.

VIl. Theo déi va chim soc
— Theo do1 mach, huyét ap, nhi¢t d, ra mau am dao, dau bung, co hoi tr cung trong
vong 4 gid sau thu thuét.
— K& don khang sinh 5-7 ngay. Theo thir tu vu tién
+ Doxycycline 100mg.
+ Betalactame + acid clavulanic.
+ Quinolone.

— Tu vén sau thu thuat,

— Hen kham lai sau 2 tuan.
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