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27.  VIEM CO TU CUNG

Hai tdc nhdn gdy bénh thuong gdp nhdt la Neisseria gonorrhoeae va Chlamydia

trachomatis.

10% - 20% viém co tir cung sé dién tién den viém vung chdu.

I. Nguyén nhan

Neisseria gonorrhoeae va Chlamydia trachomatis.
Chan doan
Lam sang
+ Khéng‘cc') triéy ch}i'ng 1am sang noi bat. 7
+ C6 nhiéu huyét trang mau vang hay xanh, dong & ¢ tur cung.

+ Cota cung 10 tuyén, viém do, phu né, dé chdy méu khi dung cham.

Céan l1am sang

+ Xét nghiém vi tring hoc huyét tring 14y tir kénh c6 tit cung sau khi di chui sach

cd ngoai, c6 nhiéu té bao bach cau.

+ Néu c6 song cdu gram (-) hinh hat ca phé ¢6 thé chan doan nguyén nhan do lau

cau.

+ Néu XN c6 VK lau = diéu tri thém Chlamydia (theo WHO).
Piéu tri
Diéu tri 14u cau

+ Cefixime 400mg udng 1 lidu dgy nhat, hqr;ic

+ Ciprofloxacin SOOm,g uéqg 1 licu d1,1y nhat, hodc

+ Ofloxacin 400mg udng liéu duy nhat, hoac

+ Levofloxacin 250mg uéng liéu duy nht.

Néu c6 thai dung Ceftriazone 125mg (tiém bap) liéu duy nhat.

Piéu trj Chlamydia

+ Azithromyein 1g uéng li‘éu duy nhat, hodc ’

+ Docycyelin 100mg x 2 }én/ngély X 7 ngay (qéng sau an), hodac

+ Tetracycin 500mg x 4 lén/r‘lgéy x 7 ngay (uéng), hodc

+ Erythromycin 500mg x 4 lan/ngay x 7 ngay (uong).

Chii y: luén luon diéu tri cho ban tinh

V.

Metronidazole 2g uong 1 liéu duy nhat.

Khéng dimg trong 3 thang dau thai ky.

Néu ¢6 thai chi ding Erythromycin va Azithromycin.
Néu xét nghiém ldu (+) = tw van HIV, VDRL, HBsAg.
Theo doi

Tai kham khi c6 gi la.

Kham phu khoa dinh ky.

Bénh vién Tir Dii

Phdc do diéu tri sin phu khoa - 2012





