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Khoa Chữa Răng – Nội Nha  Bệnh Viện Răng Hàm Mặt TP.HCM 
 
         PHÁC ĐỒ ĐIỀU TRỊ RĂNG VIÊM TỦY CÓ HỒI PHỤC 
 
1. CHẨN ĐOÁN: 

1.1 Lâm sàng: 
- Bệnh nhân  đau do kích thích như ăn ngọt, chua, lạnh. 
- Đau nhói và khu trú khoảng vài giây. 
- Bệnh nhân không có tiền sử của một cơn đau trước đây. 
- Khám thường thấy tổn thương sâu răng lớn hoặc các tổn thương mô 

cứng khác như mòn răng ,thiểu sản..nhưng tổn thương đều chưa vào đến 
buồng tủy.Gõ răng không đau. 

1.2 Cận lâm sàng: X quang :vùng chóp răng bình thường. 
2 ĐIỀU TRỊ: 

- Lấy hết phần  ngà bệnh.. 
- Trám tạm theo dõi (1-2 tuần)  
- Nếu hết đau ,trám phục hồi. 

 Vật tư tiêu hao Thuốc-hóa chất 
Lấy hết phần ngà bệnh-Tạo 
xoang  
Trám tạm theo dõi 
 

Ly,gants,ống hút nước bọt 
Các loại mũi khoan 

Ca(OH)2( Dycal hoặc 
Ultrablend Dentin) 
Oxyt kẽm,Eugenol 
 

Trám phục hồi Đai(kim loại,cellulose), 
chêm.gỗ,tăm bông trám 
răng,giấy nhám kẽ,giấy 
cắn,các mũi đánh bóng . 

GIC ,GIC LC,Verni Fuji, 
Etching, Bonding 
Composite lỏng ,đặc các 
màu 

3.  SAU ĐIỀU TRỊ: 
 

- Hướng dẫn vệ sinh răng miệng 
- Tái khám răng định kỳ 
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