Khoa Nha Chu Bénh Vién Rang Ham Mat TP.HCM

TRUT NUGU/ THIEU HONG MO MEM

1. CHAN DOAN:
1.1. Tri€éu ching:
- Nuéu trut > 2mm ving ¢ ring.
- Thiéu md, 1ép niém mac ving mat ring
- E budt rang kéo dai.
- Mat thim my & nudu.
1.2. Chén doan xac dinh: Trut nuéu / thiéu hong mé mém.

2. PIEU TRI:
2.1. Chi dinh:
- PhAu thuat ghép mo lién két (ty than).
2.2. Phac d6 diéu trj :
- Kham va lam bénh an.
- Xét nghiém mau: cong thirc mau, TS, TC.(c6 thé c6 TQ, TCK, tha duong
huyét néu can) (tuy theo co dia bénh nhan'ma c6 chi dinh cin thiét)
- Chyp phim X-quang.
- Huéng dan vé sinh ring miéng.
- Cao voi rang.
- Gay té tai chd ving cho mé bang Lidocain 2%.
- Cat, tach mo lién két bang dao 15C, 1dy mo lién két.
- Khau vung che bing silk 3.0/ 4.0.
- Gay té tai chd viing nhan.
- Cét tach vat vung nhan.
- Ghépmo lién két.
- “ Khau bang chi tiéu 4.0 va Silk 4.0.
- Thoi gian diéu tri 01 ngay.
- Tai kham sau: 07 ngay.
1.1.3. Thubc dung trong diéu tri: Tuy thuc té trén 1am sang, cO thé lya chon
thudc diéu tri cho phu hop.
Khang sinh:
e Cephalexin 500mg:
0 Liéu thudng dung cho nguoi 16n: 1 vién x 3 1an/ ngay (udng).
0 Dung tu 5 - 7 ngay tuy tung truong hop.
e Spiramycin 750.000 Ul + Metronidazol 125mg:
0 Liéu thuong dung cho nguoi 16n: 2 vién x 3 1an/ ngay (ung).
0 Dung tu 5 - 7 ngay tuy tung truong hop.
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Khéang viém:
e Dexamethasone 0,5mg:
0 Liéu thudong dung cho nguoi 16n: 1 vién x 3 1an/ ngay (udng).
0 Dung khodng 3-6 ngdy tuy timg truong hgp nhiém tring ning
hay nhe.
0 Chdng chi dinh: Loét da day, ta trang, cao huyét ap, bénh
tuyén giap....
Giam dau:
e Paracetamol 500mg (vién nén, vién sii):
0 Liéu thudng dung cho ngudi 16n: 1 vién x 3 1an/ ngay (udng).
o Dung khoang 3 ngay hodc nhiéu ngay hon tuy timg trirdng
hop.
e Paracetamol 325mg + Ibuprofen 200mg:
0 Liéu thuong dung cho ngudi 16n: 1'vién x 3 1an/ ngay (udng).
o Dung khoang 3 ngay hoic nhiéu ngay hon tuy timg trudng
hop.
0 Chdng chi dinh: Loét da day,ta trang, hoi ching polyp mu,
tién sir phi manh. ..
Kem danh rang.

Nudc suc miéng

41





