Khoa Cap Ciu Bénh Vién Ring Ham Mt TP.HCM

PHAC DO CAP CUU CHAN THUONG

1. CAP CUU CHAY MAU:
1.1. Nhe:

- Bang ép.
- Cam mau tai chd.
- Khau vét thuong,
1.2.Nang:
- Chén méche trong miéng cin chit.
- Nhét méche chit vao vét thuong, bang ép.
- Xir tri tai phong mo néu chay mau nhiéu khong cAm méu tai chd duoc.
- Budc dong mach canh ngoai va xir tri tai chd.

2. CAP CUU NGAT THO:
- Thoé Oxygen.
- Kiém tra, hat hét ddm nhét, cuc mau trong'miéng;
- Cho ndm nghiéng hoic cao dau.
- Néu co6 dau hiéu khé thd thanh quan e¢ip 3: mo khi quan hodc dit ndi khi
quan.

3. CAP CUU GAY XUONG HAM:

- Néu trong miéng ¢on chay mau: cho cin gac sau d6 méi kham ky.

- Néu giy rang:lay bo ring giy.

- Néu gay ham: ¢6 dinh cac ring bang nep va day kém.

- Bing cd dinheam dau.

- Néu rach phan mém it c6 thé sat tring, giy té cat loc khau phuc hoi vét
thuong; vét thuong 16n 1am tai phong mo.

- Néu huyét ap t6i da < 90 mmHg, bénh nhan chua 6n dinh toan than thi hdi
stre, truyén dich, truyén mau néu can. Theo ddi, cho thudc giam dau. Khi
toan than on dinh mai x\r tri tai phong mo.

- Neéu c6 dau hi¢u chan thuong so nado thi chuyén vién.
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