Phdc dé diéu tri Ngoai trii bénh Tai Mai Hong

VIEM THANH THIET CAP

DINH NGHIA

Viém thanh thiét c4p 12 tinh trang viém phi né clia thanh thiét c6 hay
khéng c6 di k&m vé6i viém hong thanh quan. PAy 12 mot cp ctru y khoa vi c6 thé
din dént vong néu khong duoc diéu tri kip thoi.

Nguyén nhin thudng do nhim tring (vi khuin H influenzae type B,
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus parainfluenzae, virus thay dau, virus
herpes simplex type 1, Staphylococcus aureus ...), do nhiét, di &ng,..

TRIEU CHUNG

- Viém thanh thiét thudng x4y ra cép tinh nhung ciing c6 thé dién tién trong vai
gi®d d&n vai ngay. Triéu chimg thuong thiy nhét: dau hong, khan giong, néi khé,
sdt, nudt dau, nhip tim nhanh, khé thé.

- ’,I‘ré em bi viém thanh ‘thiét‘: tré sdt, kh6 nudt, nudt dau, chéy nudc bot, khan
tiéng, thd rit , bé ludn ngo6i chom tdi trede va nhanh chéng dua dén khé tha va tim
tai.

CHAN POAN

- Soi thanh quan gi4n tiép hoic truc tiép : phit né 36 mong thanh thiét che 1&p thanh
mon (Cén than d6i véi tré nho c6 thé gy khé thé do co thét)

- X quang c6 nghiéng hinh 4nh ngén tay c4i (Thumb sign) do sung to thanh thiét.

PIEU TRI
- Néu bénh nhan khé thd, rdi loan vin mach: Up mask gidp tho. Néu khéng hiéu
qua: dat ndi khi quan hodc mé khi quan.
- Khéng sinh: Augmentin, Cephalosporin th€ hé II-III
- Corticosteroide
+ Mazipredone (Depersolone 30mg)
Tré em: 1-2 mg/kg/ngay
Ngudi16n: 1 6ng x 1-3 14n /ngay
+ Methylprednisolone (Solumedrol 40mg)
Tré em: 1-2 mg/kg/ngay
Ngudi16n: 1 6ng x 1-3 14n /ngay
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