DI VAT DUGNG AN

PINH NGHIA

Di vat dwong an la nhitng vat dwoc nudt vao nhung bi vwedng lai khong xuér]g
dwoc da day lam pghet mot phén,hay toan phan thwc quan hoac gay dau khién
bénh nhan khé nudt hay khdng nudt dworc.

CHAN POAN

. Coéng viéc chan doan

. Hoi

e Hoi bénh st thei gian nudt di vat? Loai dj vat?
e Hai triéu ching:
- Khéng nuét, khdng ba duoc?
Nhon 6i, chdy nwéc miéng?
C6 kho thé, ho?
C6 sbt, suy kiét gay yéu.dan?
C6 swng hay niéng ¢6?

. Kham lam sang

e Kham hong va ha'hong véi dén dau va gwong soi thanh quan.

e Kham tim dad bién chirng: dau loc coc thanh quan? Dau nhiém trung? D4u
swng né mét hodchai bén c6? Dau niéng c6? DAu dau nhoi khi &n mang canh
hay mém (rc?

. D& nghi xét nghiém

e Thwdng quy:
- X-quang cb thdng va nghiéng.
- Cobng thec mau, TS, TC.

e Khi c6 bién chirng: X-quang ngwc, ddng mau toan bd, nhém mau, chirc nang
gan than.

Chan doan xac dinh

Khi cé:

e Tién st nubt dj vat (+), triéu chirng (+), bién chirng néu co (+).

e X-quang thdy di vat hoac hinh anh X-quang cb nghiéng bat thuwdng: méat do
cong sinh ly cot séng cd, khodng trwdc codt sbng cbd day hon 1cm, cé bong hoi
hay mirc nwéce hoi.
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C: PHAN CHUYEN KHOA = CHU'ONG 1: TAI MUI HONG

3. Chan doan c6 thé
Chi nu6t dau hoac vwéng, tien str nghi ngd nuot dij vat.

4. Chan doan phan biét

Viém amidan quéa phat hay hoc ma.
Khdi u & hong, ha hong.

I1l. DIEU TRI

1. Nguyén tac diéu tri

Soi gap dj vat. ’
Dén lvu mi (néu cd) qua ndi soi hay phau thuat.
Diéu tri tbng quat: chdng nhiém trung, nang tong trang.

2. Xt ly ban dau

a. Xt tri cAp clru: soi gap di vat. Chi dinh khi chan doan xac dinh hay chan doan
cé thé:

Dj vat & hong, ha hong: c6 thé gép dé dang'bang kep v&i anh sang cta dén
dau; co thé phai gay mé, soi ha hong bang dén Mac-Intosh va gap di vat.

Di vat 0 thuc quan gay mé ndi khi quan, soi thwc quan bang éng soi cirng
dé gap dj vat. Bbi véi nhivng divat to, tron lang (vién bi, hot nhan) néu gap
khéng duwoc vi tron tuét, co thé day xuong da day. béi voi nhirng di vat co
nganh nhw hdt saboché, phaitim cach bé nganh hoéc 1ay 6ng soi che nganh
rdi gap ra. Dbi véi nhivng di'vat khong 14y ra dwoc bang dwdng soi, phai mé
thwe quan qua dweng canh cd dé Iay di vat. Sau khi da gap di vat ra phai soi
kiém tra lai xem cé con'sét di vat khong va danh gia tdn thwong thwe quan.

b. Dan lwu mu

Qua ndi soixtdn thwong thwdng & ha hong, miéng thuc quan. Gay mé noi khi
quan, soi‘ha‘hong bang d&n Mac-Intosh, banh réng miéng 6 abcés, &n quanh
c6 cho mu trao ra. Phai soi hut md méi 48 gio.

Qua dwérng mé canh cb: m(y canh ¢b, béc tach tim & ma, banh rong va dat
dan lvu ma, dé hé vét mo, thay bang bom rira bang Betadin, H,0,, NaCl
0,9% ngay hai lan. Néu abces trung that: mé& canh cb rong hon vé phia duéi,
dé h& vét md, bom rira trung that véi ngén tay gang ngay hai lan. Cha y phai

nhe tay vi c6 thé 1am v& cac mach mau 1én.

2. Xt ly tiep theo ] ,
X ly bieén chirng (abces thwe quan, abcés canh cO, abcés trung that).

a. Chéng nhiém trung: 1am khang sinh dé, str dung khang sinh.
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Chi dinh dung khang sinh:
- Khico tér) thwong niém mac hong, ha hong, thwc quan.
- Khi cé bién chirng do di vat dwdng an gay ra.
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e Tinh hubng théng thwong: chi tén thwong niém mac: Amoxicillin/ubng,
Bactrim/uéng.
e Tinh huéng c6 bién chirng do di vat gay ra:
- Khang sinh: Cephalosporin thé hé 3 — Oxacillin — Metronidazol.
- Khi ¢6 khang sinh d6: diéu tri theo khang sinh db.
- Néu van khéng dap ing: kiém tra lai hé md, kiém tra lai d&n lwu, kiém tra
viéc thay bang, kiém tra ché dé dinh dwéng, lam lai khang sinh dé va héi
chan lai.

b. Ché dé dinh dwdng
e Chidinh dat tube Levine:
- Khico tdn thwong hong, ha hong, thwc quan.
- Khi c6 bién chirng do dj vat gay ra.
e Chidinh m& da day: khi c6 abcés trung théat, tbn thuwong thwe quan réng.
e Hoi chan khoa dinh dwéng dé& cé ché dd &n thich hop.

c. Néu v& mach mau I&n: 4n chat ngay ché chay mau, hdi strc chdng truy mach,
phau thuat tim that lai mach mau vé.

IV.THEO DOI VA TAl KHAM

e Trudng hop nhe, khdng tdn thwong thwe thé: xuat vién sau 13y dj vat 24 gio.

e Trudng hop cé dat tube Levine nhwng khong bién chirng: xuat vién sau 5 -7
ngay sau khi da kiém tra lai thwc quan. Tai kham sau 1 tuan.

e Truwong hop cé bién chirng: theo ddi'sat dau sinh tdn, dau nhiém trung,
tinh trang vét md. Néu can phai soi hut ma va chup X-quang kiém tra méi
48 — 72 gidr. Xuét vién sau.2 < 3 tuan va tai kham mai tuan sau khi xuét vién
cho dén khi 6n dinh. Néu.-cA 16 ro thuc quan cd sé co chi dinh dong 16 ro khi
thich hop.

WOA
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