VIEM TAI GIUA MAN TiNH

I. DINH NGHIA

VTGM la tinh trang viém tai gilra kéo dai trén 3 thang va&i triéu chirng c;hl] yéu la
chay dich tai lgém hoac khQng kém giam thinh lwc va khong ~c() nhirng dau hiéu va
triéu chirng cap tinh tai ché hoac toan than ctia sw viém nhiém & tai gilra.

Il. PHAN LOAI

a. Viém tai gira tr dich: viém tai gilra v&i sy hinh thanh'dich trong tai gira, khéng
c6 nhirng du hiéu va triéu chirng clia sy viém nhiém cap tinh va mang nhi con
nguyén ven.

b. Viém tai gitka mu man cé hodc khéng-¢o cholesteatoma: chay mu tai kéo dai do
viém nhiém trong tai gitra, qua |6 thiing mang nhi hodc éng théng mang nhi.

1. CONG VIEC CHAN POAN

1. Héi bénh
o Tién sir:
- D3 hoac dang diéu tri viém tai gitra hodc chay dich tai kéo dai > 3 thang.
- Tré cé bét thuerng so mét nhw ché vom, dau nhé, Down, tac mi sau...
e Bénh sir:
- Cac triéu chirng chinh: giam thinh Iwc, U tai hay chay dich tai.
- Khéng c6 dau hiéu va triéu chirng cla sy viém nhiém c4p tinh.

2. Kham lam sang
Kham tai:
e Tinh trang ng tai ngoai: chay dich hodc binh thwdng.
e Tinh trang mang nhi: Idm hodc phéng, day, cé thé thdy mac khi dich hoac
khéng, co 16 thiing hoac dich mu trong hom nht.
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3. Can lam sang

e CT scan: khi nghi ng& c6 viém tai xwong chim hoac bénh nhan nghe kém
trén 60 dB. CT scan gilp xac dinh tinh trang tén thwong xwong con va xwong
chiim. Théng thwdng VTG man don thuan chi c6 hinh anh mé xwong chiim,
khéng c¢6 tinh trang hly xwong, m& hom nhi do dich ma hay phu né niém
mac hom nht.

e Thinh lwc db: nghe kém dang dan truyén.

e Nhi lwong dé:

- Trong trwong hop thing nhi: khéng do dwoc trong trwdng hop voi nhi
théng tét. Do dwoc khi niém mac hom nhi day dinh 16 voi nhi. Thé tich V
ctia NLD > 1,5ml. Trwdng hop thing nhi 16 nhd co thé thay NLD type Ad.

- Khong thung nhi: NLD type B.

IV. CHAN POAN \
t

1. Chan doan xac dinh
e Bénh s: chdy mu tai hoac giam thinh lwc kéo da ang.

e Kham tai: mang nhi I6m ho&c phéng, c6 16 th ich ma trong hom nh.

: 7
2. Chan doan phan biét O
ya

Bénh can phan biét | Viémtai | Viém xwong | Cholesteatoma
gilra man chim
Tiéu chi dé phan biét

Khém tai ey marh b bl onganhoacy | - | - |+

V. XU TRi

1. Nguyén tac diéu tri
e Thoat lwu dich.
e Théng khi tét.
e Tiét trtr bénh nguyén.

2. Diéu tri cu thé
e NOoi khoa:
- Khang sinh, giam dau twong tw VTGC.
- Nhd tai véi Ciprofloxacin 0,3% méi ngay 3 lan.
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C: PHAN CHUYEN KHOA = CHU'ONG 1: TAI MUI HONG

e Thu thuat:
- Huat dich ma.
- Bom rira tai bang NaCl 0,9%.
e PhAau thuat:
- Chich rach mang nhi. D&t éng théng nhi.
- V& nhi néu mang nhi thing réng trén 3mm.

3. Nhap Yién ’
Khi xuat hién bién chirng tai xwong thai dwong hoac ndi so.

4. Hwéng dan cham séc va theo déi tai nha
e Theo dbi tinh trang thinh lwc, U tai gidm hay khéng thay dbi.
e V& sinh tai, nhd thubc tai dung cach, lau rira tai khi chay dich.
e Theo d&i dau hiéu nang.

5. Hen tai kham
M&i 1-2 tuadn cho dén khi 6n dinh.

6. Dau hiéu nang can di kham ngay
e Suwng dau sau tai.
e MU tai héi bat thuwérng kém diu hiéu nhiém trung toan than.
o Liét mat, chéng mat bat thwong (tré Ién co thé mé ta, tré nho biéu hién bang
d4u hiéu mat thang bang, tw. té nga bét thuwong).
e Nhtrc dau kém nén 6i, rdi lean.tri giac.

VI.PHONG NGUA

Twong tw nhw phong ngtra VTGC.

Diéu trj triét dé khi bj viém tai gitra céap.

Gir tai kho; tranhvdé nwdc khi tdm hodc boi 16i.

V& mang nhf khi tinh trang VTG va viém mi hong 6n dinh.
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